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БЫСТРЫЙ И УСТОЙЧИВЫЙ ЭФФЕКТ

ОТЛИЧИТЕЛЬНЫЕ КАЧЕСТВА ПРЕПАРАТА ЯКВИНУС
•   Быстрая индукция и стабильное поддержание ремиссии при пероральной терапии

•   Уменьшает ректальное кровотечение и частоту стула через 3 дня2

•  Устойчивая бесстероидная ремиссия 

•   Высокий профиль безопасности в ЯК, сопоставимый с другими показаниями

•   Назначен более 115 000 пациентов с РА по всему миру

Первый и единственный 
пероральный JAK-ингибитор, 
одобренный для ЯК

ЯКВИНУС® одобрен для терапии умеренного и тяжелого ЯК1

В случае когда терапия препаратами группы 5-АСК* и кортикостероидами, иммуномодуляторами 
недостаточна для пациентов с ЯК, Вы можете назначить Яквинус®

В случае неэффективности биологической терапии оптимальной терапевтической опцией  
для Вашего пациента может быть препарат Яквинус®

*5-АСК = 5-аминосалициловая кислота. ЯК - язвенный колит

1. Инструкция по применению препарата Яквинус РУ № ЛП- 002020-160418.   
2. Hanauer S et al. Poster presented at: World Congress of Gastroenterology at the American College of Gastroenterology Annual Scientific Meeting; October 13–18 2017, Orlando, FL, USA.

Краткая инструкция по медицинскому применению лекарственного препарата ЯКВИНУС®
Международное непантентованное название: тофацитиниб. Лекарственная форма: таблетки, покрытые пленочной оболочкой. Фармакотерапевтическая группа: селек-
тивные иммунодепрессанты. Фармакологические свойства: Тофацитиниб представляет собой мощный, селективный ингибитор семейства янус-киназ, обладающий высокой 
селективностью в отношении прочих киназ генома человека. По результатам исследования киназ тофацитиниб ингибирует янус-киназы 1, 2, 3 и в меньшей степени – тиро-
зин-киназу-2. В тех клетках, где янус-киназы передают сигнал парами, тофацитиниб предпочтительно ингибирует передачу сигнала гетеродимерных рецепторов, связанных 
с янус-киназой-3 и/или янус-киназой-1, обладая функциональной селективностью в отношении рецепторов, которые передают сигналы через пары янус-киназы-2. Ингибиро-
вание янус-киназы-1 и янус-киназы-3 под действием тофацитиниба блокирует передачу сигнала посредством общих рецепторов, содержащих гамма-цепи, в отношении не-
скольких цитокинов, включая ИЛ-2, -4,-7,-9, -15 и -21. Эти цитокины выполняют интегрирующую роль в процессах активации лимфоцитов, их пролиферации, функционирования 
и торможения передачи сигнала, что приводит к модулированию разнообразных аспектов иммунного ответа. Показания к применению: Ревматоидный артрит: Яквинус 
показан для лечения взрослых пациентов с умеренным или тяжелым активным ревматоидным артритом с неадекватным ответом на один или несколько базисных противовос-
палительных препаратов (БПВП). Псориатический артрит: Яквинус (тофацитиниб) показан для лечения взрослых пациентов с активным псориатическим артритом с неадекват-
ным ответом на один или несколько БПВП. Бляшечный псориаз: Яквинус (тофацитиниб) показан для лечения взрослых с хроническим бляшечным псориазом умеренной или 
тяжелой степени выраженности, когда показана системная терапия или фототерапия. Язвенный колит: Яквинус (тофацитиниб) показан для индукционной и поддерживающей 
терапии взрослых пациентов с умеренным или тяжелым активным язвенным колитом (ЯК) с недостаточным ответом, потерей ответа или непереносимостью кортикостероидов, 
азатиоприна (АЗТ), 6-меркаптопурина (6-МП) или ингибиторов фактора некроза опухолей (ФНО). Противопоказания: повышенная чувствительность к тофацитинибу или к 
любому другому компоненту препарата; тяжелое нарушение функции печени; инфицирование вирусами гепатита В и/или С (наличие серологических маркеров HBV и HCV ин-
фекции); клиренс креатинина менее 40 мл/мин; одновременное применение живых вакцин; следует избегать одновременного применения препарата Яквинус с биологически-
ми препаратами, такими как, ингибиторы фактора некроза опухоли (ФНО), антагонисты интерлейкинов (ИЛ-1R, ИЛ-6R), моноклональные анти-CD20 антитела, антагонисты 
ИЛ-17, антагонисты ИЛ-12/ИЛ-23, антиинтегрины, селективные ко-стимулирующие модуляторы, а также мощные иммунодепрессанты, такие как азатиоприн, циклоспорин и 
такролимус, поскольку такая комбинация увеличивает вероятность выраженной иммуносупрессии и риск развития инфекции; тяжелые инфекции, активные инфекции, вклю-
чая локальные, тяжелые инфекционные заболевания; дефицит лактазы, непереносимость лактозы, глюкозо-галактозная мальабсорбция; беременность (безопасность и эф-
фективность не исследовались); период грудного вскармливания; детский возраст до 18 лет (безопасность и эффективность не исследовались). С осторожностью: Препарат 
Яквинус следует применять с осторожностью: при повышенном риске перфорации органов желудочно-кишечного тракта (ЖКТ) (например, у пациентов с дивертикулитом в 
анамнезе), у лиц пожилого возраста и пациентов с сахарным диабетом в связи с высоким риском развития инфекционных заболеваний. Способ применения и дозы: Внутрь 
вне зависимости от приема пищи. Ревматоидный артрит: Яквинус можно применять в качестве монотерапии или в комбинации с метотрексатом или другими небиологически-
ми БПВП. Рекомендованная доза составляет 5 мг два раза в день. У некоторых пациентов может потребоваться увеличение дозы до 10 мг два раза в день, в зависимости от 
клинического ответа на терапию. Псориатический артрит: Рекомендуемая доза препарата Яквинус составляет 5 мг два раза в сутки в комбинации со стандартными синтетиче-
скими БПВП (ссБПВП). Бляшечный псориаз: Рекомендованная доза препарата Яквинус для лечения бляшечного псориаза умеренной или тяжелой степени составляет 10 мг 
два раза в сутки (также см. подраздел «Особые категории пациентов»). Язвенный колит: Рекомендуемая доза препарата Яквинус для лечения взрослых пациентов с умеренным 
или тяжелым активным язвенным колитом составляет 10 мг перорально два раза в сутки для индукционной терапии в течение не менее 8 недель, затем 5 мг или 10 мг два раза 
в сутки для поддерживающей терапии в зависимости от терапевтического ответа. Индукционную терапию прекращают у пациентов, не достигших терапевтического эффекта 
к неделе 16. Для рефрактерных пациентов, таких как пациенты, которые не ответили на предыдущую терапию ингибитором ФНО, следует рассмотреть вопрос о продолжении 
лечения с применением поддерживающей дозы 10 мг два раза в сутки. Пациенты, для которых не сохранился терапевтический эффект препарата Яквинус в дозе 5 мг два раза 
в сутки, он может быть достигнут с помощью приема препарата Яквинус в дозе 10 мг два раза в сутки. В целом, следует применять самую низкую эффективную дозу для под-
держания терапевтического эффекта. Побочные эффекты: Инфекционные и паразитарные заболевания: частые - пневмония, опоясывающий герпес, бронхит, грипп, синусит, 

инфекции мочевого тракта, назофарингит, фарингит; Со стороны сердечно-сосудистой системы: частые - повышение артериального давления. Со стороны пищеварительной 
системы: частые - боль в животе, рвота, гастрит, диарея, тошнота, диспепсия. Со стороны обмена веществ: частые -гиперлипидемия; нечастые – дислипидемия, дегидратация. 
Со стороны нервной системы: частые - головная боль; нечастые - парестезия. Психические расстройства:– нечастые - бессонница. Со стороны скелетно-мышечной системы и 
соединительной ткани: частые - артралгии; нечастые - боль в мышцах и костях, тендинит, отек суставов, мышечное напряжение. Со стороны крови и лимфатической системы: 
частые - анемия; нечастые - лейкопения, нейтропения, лимфопения. Со стороны иммунной системы: нечастые – гиперчувствительность; Со стороны дыхательной системы: 
частые - кашель; нечастые - одышка, застойные явления в придаточных пазухах носа. Со стороны кожных покровов: частые - сыпь; нечастые - кожный зуд, эритема. Со стороны 
печени и желчевыводящих путей: нечастые - жировой гепатоз. Нарушения, выявленные при клинических и лабораторных исследованиях: частые - повышение концентрации 
гаммаглутамилтрансферазы (ГГТ), КФК, холестерина крови (в клинических исследованиях впервые отмечались после первого месяца терапии и в дальнейшем оставались 
стабильными), повышение массы тела; Общие нарушения и реакции в месте введения: частые - лихорадка, утомляемость, периферические отеки. Особые указания: Примене-
ние препарата Яквинус не изучалось и его применения следует избегать у пациентов с ревматоидным артритом в комбинации с биологическими базисными противоревмати-
ческими препаратами (БПРП), такими как ингибиторы фактора некроза опухоли (ФНО), антагонисты интерлейкина (ИЛ)-1R, антагонисты ИЛ-6R, моноклональные антитела к 
CD20, селективные модуляторы ко-стимуляции и высокоактивные иммунодепрессанты, например азатиоприн, циклоспорин и такролимус. При применении препарата Яквинус 
в комбинации с МТТ наблюдалась более высокая частота нежелательных явлений, чем при применении препарата Яквинус в виде монотерапии. Инфекции: Яквинус не следует 
применять у пациентов с активной инфекцией, включая локальные инфекции. Яквинус следует временно отменить, если у пациента развилась серьезная инфекция, оппорту-
нистическая инфекция или сепсис, до тех пор, пока не будет установлен контроль над состоянием пациента. При развитии новой инфекции на фоне применения препарата 
Яквинус пациент подлежит быстрому и полному диагностическому обследованию по аналогии с пациентом, страдающим иммунодефицитом. Показано назначение соответ-
ствующей антибактериальной терапии, а также тщательное динамическое наблюдение. Туберкулез: Перед применением препарата Яквинус следует провести обследование 
на предмет признаков латентной или активной туберкулезной инфекции в соответствии с локальными рекомендациями. Пациенты с латентным туберкулезом перед началом 
терапии препаратом Яквинус подлежат стандартной антимикобактериальной терапии. Случаи перфорации органов ЖКТ: Яквинус следует с осторожностью применять у паци-
ентов с повышенным риском перфорации органов ЖКТ (например, у пациентов с дивертикулитом в анамнезе). Пациенты с новыми симптомами со стороны органов ЖКТ подле-
жат немедленному обследованию для раннего выявления перфорации органов ЖКТ. Риск сердечно-сосудистых заболеваний: Пациенты с ревматоидным артритом подверже-
ны повышенному риску возникновения нарушений со стороны сердечно-сосудистой системы, и у таких пациентов следует контролировать факторы риска (например, 
артериальную гипертензию и гиперлипидемию) в рамках обычного стандартного лечения. Гиперчувствительность: У пациентов, принимающих препарат Яквинус, наблюда-
лись такие реакции гиперчувствительности как ангионевротический отек и крапивница. Некоторые случаи оценивались как серьезные. Большинство реакций возникало у 
пациентов с множественной аллергией в анамнезе. В случае возникновения серьезной реакции гиперчувствительности необходимо немедленно прекратить применение то-
фацитиниба до выявления потенциальной причины или причин. Вакцинации: Не рекомендуется вводить живые вакцины одновременно с препаратом Яквинус. Рекомендуется, 
чтобы до начала применения препарата Яквинус все пациенты выполнили необходимую иммунизацию в соответствии с современными рекомендациями по вакцинации. Про-
межуток между вакцинацией живыми вакцинами и началом терапии тофацитинибом должен соответствовать имеющимся руководствам по вакцинации в отношении пациен-
тов, получающих терапию иммуномодулирующими средствами. Согласно этим руководствам, если вводится живая вакцина от опоясывающего герпеса (herpes zoster), ее 
следует вводить только пациентам c документированным в анамнезе случаем заболевания ветряной оспой или пациентам, серопозитивным в отношении вируса ветряной 
оспы. Вакцинацию следует проводить по меньшей мере за 2 недели, но предпочтительно за 4 недели до начала терапии иммуномодулирующими средствами, такими как то-
фацитиниб. Форма выпуска: Таблетки покрытые пленочной оболочкой 5 мг и 10 мг. Условия хранения: Хранить при температуре не выше 30 °С. Хранить в недоступном для 
детей месте. Срок годности: 3 года. Условия отпуска из аптек: Отпускают по рецепту.Перед назначением препарата ознакомьтесь с полной инструкцией по медицинскому 
применению препарата Яквинус № 002026 - 160418



Уважаемые коллеги!

Приглашаем Вас принять участие в работе 46-ой научной сессии ЦНИИГ 
«Генетика в гастроэнтерологии: возможности и перспективы», которая 
состоится 27-28 февраля 2020 г.

В настоящее время очевидно, что современная медицинская наука и практика 
развиваются за счет максимальной персонифицикации лечения, где одним  
из наиболее важных направлений является применение молекулярно-гене-
тических методов. В связи с этим мы решили посвятить нашу предстоящую 
встречу роли генетических исследований в скрининге, диагностике, прогнози-
ровании течения и лечении гастроэнтерологических заболеваний.

На сегодняшний день генетика является одним из приоритетных направлений 
научных исследований в медицине. Молекулярно-генетическая диагностика 
позволяет не только выявлять предрасположенность человека ко многим 
болезням, но и проводить лечение заболеваний, учитывая индивидуальные 
особенности каждого пациента.

Этим вопросам, наравне с не теряющими актуальности другими проблемами 
гастроэнтерологии, мы планируем посвятить наши заседания, которые будут 
проводиться в традиционных для сессии форматах: симпозиумах, круглых  
столах и дискуссиях.

Будем рады встрече с Вами на 46-й научной сессии ЦНИИГ и уверены, что  
вместе мы сможем лучше помогать нашим пациентам.

ПРИВЕТСТВИЕ УЧАСТНИКАМ
ГАСТРОСЕССИИ 2020

Член-корреспондент РАН,  
профессор, д.м.н.,
Директор МКНЦ имени А.С. Логинова

И.Е.Хатьков
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гастросессия.рф 
www.gastrosession.ru

Регистрация
Предварительная на сайте гастросессия.рф

Участие в Гастросессии 2020
Бесплатное

Место проведения
Пресс-центр МИА «Россия сегодня», Москва, Зубовский бул., 4

Для прохода в пресс-центр обязательно иметь при себе  
паспорт

Организатор

Автономная некоммерческая организация
Научный информационно-консультационный центр
ИНТЕРНЕТ СООБЩЕСТВО СПЕЦИАЛИСТОВ
В ОБЛАСТИ МЕДИЦИНЫ

АНО НИКЦ
МЕДИЦИНСКОЕ
ИНТЕРНЕТ
СООБЩЕСТВО

АНО НИКЦ
МЕДИЦИНСКОЕ
ИНТЕРНЕТ
СООБЩЕСТВО

АНО НИКЦ
МЕДИЦИНСКОЕ
ИНТЕРНЕТ
СООБЩЕСТВО

АНО НИКЦ
МЕДИЦИНСКОЕ
ИНТЕРНЕТ
СООБЩЕСТВО

АНО НИКЦ
МЕДИЦИНСКОЕ
ИНТЕРНЕТ
СООБЩЕСТВО

АНО НИКЦ
МЕДИЦИНСКОЕ
ИНТЕРНЕТ
СООБЩЕСТВО

АНО НИКЦ «Медицинское интернет сообщество»

Научный организатор

Московский клинический научный центр им. А.С. Логинова

Открытие Гастросессии 2020
27 февраля 2020 года в 09:00

Закрытие Гастросессии 2020
28 февраля 2020 года в 18:00

Тезисы
Тезисы Гастросессии 2020 размещены на сайте  
гастросессия.рф

Здесь Вы можете скачать 
тезисы Гастросессии 2020

ОБЩАЯ ИНФОРМАЦИЯ

ОБЩАЯ
ИНФОРМАЦИЯ
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09:00-
09:30

Церемония открытия

09:30-
10:15 

Пленарное заседание 
Модераторы: Хатьков И.Е., Маев И.В.
1. Сычев Д.А., Мирзаев К.Б. Значение «омиксных» 

биомаркеров для персонализации фармакотерапии в 
гастроэнтерологии

2. Линк Александр (Германия) Генетические факторы 
риска развития злокачественных опухолей желудоч-
но-кишечного тракта

10:30-
13:15

Междисциплинарный симпозиум «Хронический 
гастрит и рак желудка: от скрининга к диагностике  
и лечению» 
Модераторы: Маев И.В., Бордин Д.С., Лея Марцис,  
Линк Александр, Жукова Л.Г.
1. Ливзан М.А. (Омск) Как врачи первичного звена выпол-

няют рекомендации по диагностике и лечению H. pylori
2. Алексеенко С.А. (Хабаровск) Больной с необследован-

ной диспепсией и риск рака желудка (при поддержке 
Dr.Reddỳ s) (не обеспечен кредитами НМО)

3. Ильчишина Т.А. (Санкт-Петербург) ИПП и рак желудка 
4. Бордин Д.С. (Москва) Уроки Европейского регистра  

H. pylori (при поддержке «АстраЗенека») (не обеспечен 
кредитами НМО)

5. Хомерики С.Г. (Москва) Морфологические критерии 
индивидуального риска развития рака желудка: на что 
обращать внимание практическому врачу? 

6. Маев И.В., Решетняк В.И. (Москва) Н. pylori и дормант-
ность

7. Курилович С.А. (Новосибирск) Эффективен ли сероло-
гический скрининг рака желудка? 

8. Лея Марцис (Латвия) Скрининг или ранняя диагно-
стика рака: какая стратегия оптимальна в Европе? 

9. Цуканов В.В. (Красноярск) Современные аспекты тера-
пии предраковых состояний желудка

10. Линк Александр (Магдебург, Германия) Микробиота 
желудка и H. pylori

11. Бакулина Н.В. (Санкт-Петербург) L . reuteri и эрадика-
ция H. pylori

13:30-
15:00

Сателлитный симпозиум при поддержке главного 
спонсора сессии «Эбботт» «Диагностика и лечение 
патологии поджелудочной железы и печени: что 
важно знать практичес кому врачу?»
(не обеспечен кредитами НМО) 
Модераторы: 
Бордин Д.С., Бакулин И.Г., Кучерявый Ю.А.
1. Бордин Д.С. Первичная недостаточность поджелудоч-

ной железы
2. Кучерявый Ю.А. Вторичная недостаточность поджелу-

дочной железы: наиболее частые причины
3. Бакулин И.Г. Заболевания печени: от угрозы до цирроза 
4. Дискуссия

15:15- 
18:00

Междисциплинарный симпозиум «В фокусе патоло-
гия поджелудочной железы» 
Модераторы: Маев И.В., Цвиркун В.В., Минушкин О.Н., 
Бордин Д.С., Кучерявый Ю.А.
1. Никольская К.А. (Москва) Клинический случай. Боль-

ной наследственным хроническим панкреатитом
2. Литвинова М.М., Хафизов К.Ф., Бордин Д.С. (Москва) 

Генетические факторы развития панкреатита в России
3. Савина И.В. (Москва) Клинический случай. Сложности 

дифференциальной диагностики кистозного новообра-
зования поджелудочной железы

4. Лисица Т.С., Данишевич А.М. (Москва) Дифференци-
альная диагностика кист поджелудочной железы и IPMN 
с помощью молекулярно-генетических методов

5. Осипенко Ю.В. (Москва) Клинический случай. Больной 
раком поджелудочной железы

6. Данишевич А.М., Лисица Т.С. (Москва) Возможности 
молекулярно-генетической диагностики при раке подже-
лудочной железы

27 февраля  Большой зал 27 февраля  Большой зал

БОЛЬШОЙ ЗАЛ
27 ФЕВРАЛЯ 2020
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09:30-
10:00

Симпозиум «Особенности ведения больных ослож-
ненной ГЭРБ и у коморбидных пациентов» при под-
держке Dr.Reddy’s
(не обеспечен кредитами НМО)
Модераторы: Алексеенко С.А., Цуканов В.В. 
1. Алексеенко С.А. (Хабаровск) ГЭРБ, осложненная пато-

логией ЛОР органов, возможности диагностики
2. Цуканов В.В. (Красноярск) Рациональный выбор ИПП 

для коморбидного пациента с ГЭРБ

10:00-
10:15

Лекция
Федянин М.Ю. (Москва) Двойная иммунотерапия: новый 
стандарт лечения метастатического колоректального рака

10:15- 
11:45 

Воркшоп «Молекулярно-генетическое тестирование: 
Кому? Когда? Зачем?»
Модератор: Демикова Н.С.
Клинические случаи представляют: 
Цуканов А.С., Лисица Т.С., Данишевич А.М. (Москва)   
1. Наследственные опухолевые синдромы
2. Предоперационная подготовка
3. Фармакогенетика

12:00- 
13:30 

Симпозиум «Исследование микробиома человека. 
Роль в развитии хронических и онкологических забо-
леваний» 
Модераторы: Сабельникова Е.А., Говорун В.М.
1. Говорун В.М., Ильина Е.И. (Москва) Микробиота кишеч-

ника в здоровье человека
2. Волчков П.Ю. (Москва) Микробиота кишечника и канце-

рогенез
3. Савинкова. А.В. (Москва) Микробиом: история, теория, 

практика
4. Григорьева Т.В., Маркелова М.И., Маланин С.Ю.,  

Синягина М.Н., Васильев И.Ю., Хуснутдинова Д.Р.,  
Сафина Д.Р., Абдулхаков С.Р. (Казань) Долгосрочные 
эффекты антибиотикотерапии у больных с H.pylori на 
кишечную микрофлору: результаты полногеномного 
исследования

5. Абдулхаков С.Р., Данилова Н.А., Григорьева Т.В.,  
Абдулхаков Р.А. (Казань) Микробиота кишечника и ВЗК: 
есть ли связь?

13:40- 
15:10 

Круглый стол «Профилактические операции у паци-
ентов с наследственными опухолевыми синдромами: 
современное состояние проблемы»
Модераторы: Хатьков И.Е., Жукова Л.Г.
1. Жукова Л.Г. (Москва) Профилактическая хирургия в 

онкологии. Взгляд химиотерапевта
2. Румянцев П.О. (Москва) Роль генетического фактора. 

Рак щитовидной железы
3.  Цуканов А.С., Шелыгин Ю.А., Пикунов Д.Ю. (Москва) 

Основные формы наследственного колоректального 
рака. Диагностика и лечение

4.  Немцова М.В. (Москва) Молекулярно-генетические 
исследования у пациентов с раком желудка

5. Гусев О.А., Шагимарданова Е.И., Шигапова Л.Х.,  
Козлова О.С., Гордиев М.Г., Никитин А.Г. (Казань) 
Результаты и перспективы проекта Наследственная 
Онкогеномика РФ

15:20-
16:50 

Круглый стол «Омиксные технологии»  
Модератор: Гусев О.А.
1. Гусев О.А. (Казань) РНК технологии для интраопераци-

онной диагностики в онкологии
2. Мошковский С.А. (Москва) Протеомика в поиске био-

маркеров злокачественных опухолей
3. Ардатская М.Д. (Москва) Диагностическое значение 

исследования метаболитов кишечной микрофлоры при 
колоректальном раке

4. Иконникова А.Ю., Лисица Т.С., Бодунова Н.А. (Москва) 
Персонализированный подход к назначению ингибито-
ров протонной помпы на основе фармакогенетического 
тестирования

5. Румянцев К.А. (Москва) Эпигеномика рака печени, 
желудка и поджелудочной железы

17:00- 
18:00 

Клинические разборы 
Модераторы: Никонов Е.Л., Михеева О.М., Демикова Н.С.
1. Акопова А.О., Михеева О.М., Фейдорова Т.И.,  

Стаувер Е.Е. (Москва) Периодическая болезнь под 
«маской» хронического панкреатита

2. Сайфутдинов Р.Р., Ахунова Р.Р., Митушева Э.И.,  
Куршаков А.А., Сайфутдинов Р.Г., Сергеев В.А.,  
Сайфутдинова Т.В., (Казань) Болезнь Гоше (клиничес-
кий случай)

3. Данишевич А.М., Лисица Т.С., Бодунова Н.А. (Москва) 
Наследственные формы колоректального рака

4. Лисица Т.С., Данишевич А.М. (Москва) Возможности 
молекулярно-генетического тестирования при неуточ-
ненном диагнозе

27 февраля Бизнес зал 27 февраля Бизнес зал

БИЗНЕС ЗАЛ
27 ФЕВРАЛЯ 2020



09:30-
11:00

Сателлитный симпозиум при поддержке ООО «АВАН» 
«Сорбированные пробиотики – шаг вперед в терапии 
дисбиоза кишечника» (не обеспечен кредитами НМО)
Модератор: Парфенов А.И. 
1.	 Парфенов А.И.	Сорбированные	пробиотики:	фокус	на	

цитопротекцию	и	пристеночную	микрофлору	слизистой	
оболочки	тонкой	кишки	

2.	 Ручкина И.Н.	 Сорбированные	 пробиотики	 в	 терапии	
постинфекционного	 синдрома	 раздраженного	 кишеч-
ника.	

3.	 Бахарев С.Д.	Водородно-метановый	тест	-	новое	направ-
ление	 в	 оценке	 внутрипросветной	 микрофлоры	 тонкой	
кишки

4.	 Дбар С.Р.	 Пробифор	 в	 роли	 цитопротектора	 слизистой	
оболочки	тонкой	кишки	(клиническое	наблюдение)	

5.	 Ответы	на	вопросы.	Заключение

11:10-
11:55

Сателлитный симпозиум при поддержке «ЮСБ 
Фарма» «Пациент с болезнью Крона: от оптимизации 
терапии до социальной поддержки»
(не обеспечен кредитами НМО)
Модератор:	Князев О.В.
1.	 Князев О.В.	 Современные	 возможности	 терапии	

болезни	Крона.	Коморбидный	пациент
2.		 Лукина Г.В. Как	улучшить	диагностику	и	контроль	актив-

ности	 заболевания:	 от	 международной	 практики	 к	 воз-
можностям	для	Российских	пациентов

3.		 Шкурко Т.В. Три	составляющие	успеха		в	лечении	ВЗК

12:05-	
12:50	

Симпозиум «Энтеропатия с нарушением мембранного 
пищеварения: дальнейшее расширение диагности-
ческих и терапевтичес ких подходов»
Модераторы:	Маев И.В., Парфенов А.И.
1.	 Маев И.В.	(Москва)	Повышенная	проницаемость	слизис-

той	ЖКТ	в	развитии	гастроэнтерологической	патологии
2.	 Парфенов А.И.	 (Москва)	 Энтеропатия	 с	 нарушением	

мембранного	пищеварения	(ЭНМП)	как	новая	нозологи-
ческая	форма

3.	 Белостоцкий Н.И., Бауло Е.В.	(Москва)	Патофизиологи-
ческие	основы	ЭНМП

13:00-
14:30 

Симпозиум «Генетика на пути к разгадке клиничес
ких вариантов целиакии»
Председатели: 
Парфенов А.И., Сабельникова Е.А., Быкова С.В.
1.  Гудкова Р.Б. (Москва) Теоретические доказательства 

генетически ассоциированных вариантов целиакии
2.  Румянцев К.А. (Москва) Взаимодействие генетических 

факторов и кишечной микробиоты при целиакии
3.  Дмитриева Ю.А., Рославцева Е.А. (Москва) Генети-

ческие особенности целиакии у детей
4.  Сабельникова Е.А. (Москва) Трудности диагностики  

и лечения целиакии
5.  Быкова С.В., Крумс Л.М. (Москва) Частота выявления 

целиакии в многопрофильном стационаре
6.  Ахмадуллина О.В. (Москва) Прогностические маркеры 

восстановления слизистой оболочки тонкой кишки
7.  Акопова А.О. (Москва) Варианты поражения слизистой 

оболочки тонкой кишки при целиакии по данным видео-
капсульной эндоскопии

14:45-
16:15 

Симпозиум «Генетические основы синдрома раздра
женного кишечника»
Председатели: 
Дюкова Г.М., Парфенов А.И., Ручкина И.Н.
1. Дюкова Г.М. (Москва) Возможен ли позитивный диагноз 

синдрома раздраженного кишечника? 
2. Вязникова А.А. (Москва) Висцеральная чувствитель-

ность у больных синдромом раздраженного кишечника
3. Гудкова Р.Б. (Москва) Барьерная функция у пациентов с 

функциональными заболеваниями кишечника
4. Ручкина И.Н. (Москва) Достижения генетики в учении 

о постинфекционном синдроме раздраженного кишеч-
ника

5. Трубицина И.Е., Фирсова Л.Д. (Москва) Роль серото-
нина и ацетилхолина в развитии синдрома раздражен-
ного кишечника

6. Дегтерев Д.А. (Москва) Генетические и конституцио-
нальные предикторы развития синдрома раздражения 
кишечника 

16:30-
18:00 

Симпозиум «Воспалительные заболевания кишеч
ника в рамках генетических вариантов»
Председатели: Белоусова Е.А., Парфенов А.И.
1. Князев О.В. (Москва) Патогенетические механизмы раз-

вития воспалительных заболеваний кишечника 
2. Каграманова А.В. (Москва) Патогенетические аспекты 

внекишечных проявлений воспалительных заболеваний 
кишечника 

3. Лищинская А.А. (Москва) Язвенный колит и наслед-
ственная тромбофилия. Клиническое наблюдение 

4. Бабаян А.Ф. (Москва) Синдром аутоиммунного перекре-
ста: целиакия и язвенный колит. Клиническое наблюде-
ние

5. Фадеева Н.А. (Москва) Персонализированный подход 
к диагностике и терапии воспалительных заболеваний 
кишечника

27 февраля Стеклянный зал 27 февраля Стеклянный зал
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ДЕНЬ ЭНДОСКОПИИ «СТЕНТИРОВАНИЕ В ЭНДОСКОПИИ»

09:30-
11:00

Бронхиальное стентирование
Председатели:
Старков Ю.Г., Паршин В.Д., Малихова О.А., Коржева И.Ю.
09:30 – 09:55 Малихова О.А. (Москва) Стентирование по 

поводу опухолевых стенозов трахеи
09:55 – 10:20  Гасанов А.М. (Москва) Стентирование по 

поводу рубцовых стенозов трахеи 
10:20 – 10:45 Паршин В.Д. (Москва) Хирургия стенозов 

трахеи. Показания. Результаты
10:45 – 11:00 Дискуссия
11:00 – 11:15 Перерыв

11:15-
12:45

Пилородуоденальное стентирование
Председатели: Федоров Е.Д., Израилов Р.Е., Шишин К.В.
11:15 – 11:40 Давыдова С.В., Федоров Е.Д., Юн О.А.,  

Климов А.Е. (Москва) Эндоскопическое 
пилородуоденальное стентирование

11:40 – 12:05 Андерлони Андреа (Италия) Эндоскопи-
ческие межкишечные анастомозы

12:05 – 12:30 Израилов Р.Е. (Москва) Тактика лечения 
больных с пилородуоденальным стенозом

12:30 – 12:45 Дискуссия
12:45 – 13:00 Перерыв

13:00-
14:30

Толстокишечное стентирование
Председатели: Федоров Е.Д., Шишин К.В., Данилов М.А.
13:00 – 13:25 Данилов М.А. (Москва) Толстокишечное стен-

тирование. Мнение хирурга
13:25 – 13:50 Домарев Л.В. (Москва) Толстокишечное стен-

тирование в экстренной хирургии
13:50 – 14:15 Павлов П.В. (Москва) Толстокишечное стен-

тирование в плановой хирургии
14:15 – 14:30 Дискуссия
14:30 – 15:00 Перерыв

15:00-
16:30

Эндоскопическое стентирование в лечении осложне-
ний хронического панкреатита
Председатели: Старков Ю.Г., Шишин К.В., Недолужко И.Ю.
15:00 – 15:25 Логинов Е.В. (Нефтеюганск) Стентирование 

главного панкреатического протока в лече-
нии тяжелого острого панкреатита

15:25 – 15:50 Солодинина Е.Н. (Москва) Цистогастроана-
стомозы при постнекротических кистах под-
желудочной железы 

15:50 – 16:15 Недолужко И.Ю. (Москва) Осложнения при 
стентировании постнекротических кист 

16:15 – 16:30 Дискуссия
16:30 – 16:40 Перерыв

16:40-
18:00

Видеосессия: трудности, ошибки, осложнения стен-
тирования
Председатели: Шишин К.В., Недолужко И.Ю.
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09:00- 
10:30 

Симпозиум «Токсичность лекарственной противоопу-
холевой терапии в практике гастроэнтеролога»
Модераторы:  Жукова Л.Г., Снеговой А.В., Никонов Е.Л.
1. Лисица Т.С. (Москва) Генетические предикторы токсич-

ности химиотерапии
2. Смолин С.А. (Москва) Специфика гастроинтестиналь-

ной токсичности при проведении цитостатического 
противоопухолевого лечения

3. Жукова Л.Г. (Москва) Отличительные особенности 
менеджмента иммуноопосредованных нежелательных 
явлений со стороны ЖКТ

10:45-
12:15 

Сателлитный симпозиум при поддержке главного 
спонсора сессии «Пфайзер» «Актуальные вопросы 
терапии язвенного колита» (не обеспечен кредитами 
НМО)
Модераторы: Князев О.В., Лукина Г.В.
1. Шапина М.В. (Москва) Клинические рекомендации по 

лечению язвенного колита 2019 г.: обзор обновлений
2. Князев О.В. (Москва) Применение тофацитиниба в 

реальной клинической практике: российский и междуна-
родный опыт

3. Каграманова А.В., Лукина Г.В. (Москва) Вопросы меж-
дисциплинарного взаимодействия гастроэнтеролога и 
ревматолога

4. Веселов А.В., Шкурко Т.В. (Москва) Новые критерии 
инвалидности для пациентов с ВЗК: важные аспекты для 
практикующего специалиста

5. Дискуссия

12:30-
15:15

Междисциплинарный симпозиум «Наследственно-
обусловленные болезни печени»

Моногенные заболевания печени – подходы к реше-
нию проблемы 
Модераторы: Винницкая Е.В., Подымова С.Д., Ильченко Л.Ю.
1. Игнатова Т.М., Балашова М.С. (Москва) Болезнь  

Вильсона – генетические, эпигенетические и экологиче-
ские факторы влияния

2. Дудина Г.А. (Москва) ДНК –тестирование гемохроматоза: 
насколько надежна диагностика? 

3. Ильченко Л.Ю. (Москва) Непрямая гипербилирубине-
мия – всегда ли это синдром Жильбера? 

4. Винницкая Е.В. (Москва) Дефицит лизосомной кислой 
липазы – вопросы диагностики и лечения

Полигенные заболевания печени: особенности гене-
тического полиморфизма
Модераторы: Подымова С.Д., Винницкая Е.В., Сандлер Ю.Г.
1. Сандлер Ю.Г. (Москва) Аутоиммунный гепатит – от 

основных звеньев патогенеза к современным подходам 
терапии

2. Винницкая Е.В. (Москва) Иммуногенетическая предрас-
положенность к внепеченочным проявлениям у пациен-
тов с аутоиммунными заболеваниями печени

3. Ильченко Л.Ю. (Москва) Первичный склерозирующий 
холангит: современные представления об этиологии  
и патогенезе

15:30-
18:00 

Междисциплинарный симпозиум «Псевдомембра
нозный колит»
Председатели: Парфенов А.И., Никонов Е.Л., 
Ноздреватых И.В., Цвиркун В.В., Сафонова С.Г.
1. Ноздреватых И.В., Христофорова Е.Л. (Москва) Кло-

стридиальная инфекция как нозокомиальная инфек-
ция. Взгляд эпидемиолога 

2. Чернова М.Е., Королева И.А., Складан Г.Е.,  
Слезингер В.М. (Москва) Место клостридиальной 
инфекции в структуре пациентов многопрофильного  
стационара (по данным МКНЦ имени А.С. Логинова) 

3. Исакова А.И., Краснова М.А., Сафонова С.Г. (Москва) 
Опыт использования молекулярно-генетического теста в 
формате картриджа для диагностики инфекции, ассоци-
ированной с Cl.difficile

4. Князев О.В., Быкова С.В. (Москва) Современные под-
ходы к терапии псевдомембранозного колита 

5. Линк Александр (Германия) Фекальная транспланта-
ция и псевдомембранозный колит

6. Данилов М.А. (Москва) Хирургическое лечение псевдо-
мембранозного колита 

7. Долгопятов И.А. (Москва) Клиническая демонстрация 
больных, леченных с участием хирурга

8. Индейкина Л.Х. (Москва) Особенности лечения паци-
ента с тяжелой формой рецидивирующего псевдомем-
бранозного колита. Клиническая демонстрация
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09:00-
09:45 

Разговор с профессором 
Фирсова Л.Д. (Москва) Наследственная предрасположен-
ность к психосоматическим проявлениям хронических 
заболеваний органов пищеварения

10:00-
11:30 

Симпозиум «Патология гемостаза. От цитогенетиче-
ских исследований к лечению»
Модератор: Дудина Г.А.
1. Губкин А.В. (Москва) Гемостаз в гастроэнтерологии
2. Шуваев В.В. (Москва) Спленомегалии. Дифференциаль-

ный диагноз
3. Дудина Г.А. (Москва) Мультидисциплинарный подход к 

диагностике и лечению миелопролиферативных заболе-
ваний

4. Данишевич А.М., Лисица Т.С., Иконникова А.Ю., 
Литвинова М.М. (Москва) Между тромбозом и кровоте-
чением: предоперационная подготовка и ведение гастро-
энтерологических пациентов 

11:45-
13:15 

Симпозиум «Генетические аспекты в нейрогастроэн-
терологии»
Модераторы:  
Дегтерев Д.А., Шендеров Б.А., Полетаева А.А.
1. Шендеров Б.А. (Москва) Роль микробиоты в эпигене-

тическом, нейроэндокринном и иммунном гомеостазе 
здоровых людей и ее дисбаланс при воспалительных 
заболеваниях кишечника, ассоциированных с нейро-
дегенеративными процессами 

2. Тютина Р.Р. (Москва) Роль микробиоты в развитии 
болезни Паркинсона 

3. Макашова Е.С. (Москва) Гастроэнтерологические прояв-
ления наследственных нервно-мышечных заболеваний 

4. Полетаева А.А., врач-педиатр (Москва) Опыт примене-
ния программы комплексной диагностики в разработке 
индивидуальных направлений коррекции детей с рас-
стройствами аутистического спектра

5. Дегтерев Д.А. (Москва) Генетические аспекты невро-
логических проявлений целиакии и непереносимости 
глютена 

13:30-
14:40 

Симпозиум молодых ученых
Модераторы: Абдураимов А.Б., Афанасьев А.Б.
1. Доклад победителя конкурса молодых ученых
2. Абсандзе К.Г. (Москва) Предикторы эффективности 

терапии урсодезоксихолевой кислотой пациентов с пер-
вичным билиарным холангитом

3. Кучер С.А. (Москва) Минимально инвазивная эзофагэк-
томия: от новаторства к стандарту

4. Орлова М.В. (Москва) Роль эндосонографии в предопе-
рационной оценке опухолей большого сосочка двенадца-
типерстной кишки

5. Корнеева И.А. (Москва) Клинический случай в отделе-
нии лечения воспалительных заболеваний кишечника

6. Звяглова М.Ю. (Москва) Особенности ведения паци-
ентов с воспалительными заболеваниями кишечника  
и ВИЧ

14:50-
16:20 

Симпозиум «Лучевая диагностика при заболеваниях 
печени»
Модераторы: Кармазановский Г.Г., Ефанов М.Г., 
Кулезнева Ю.В. 
1. Степанова Ю.А. (Москва) Трансабдоминальное ульт-

развуковое исследование печени с контрастированием: 
показания и особенности проведения

2. Сергеева О.Н., Шориков М.А., Долгушин Б.И. (Москва) 
Компьютерная томография и магнитно-резонансная 
томография в диагностике очаговых образований 
печени: что, когда, кому? 

3. Шориков М.А., Сергеева О.Н., Аверинова С.Г.,  
Долгушин Б.И. (Москва) Магнитно-резонансная томо-
графия с примовистом как альтернатива сцинтиграфии 
для оценки функционального состояния печени

4. Лесько К.А., Никитин Б.С., Кулезнева Ю.В. (Москва) 
Трудные случаи КТ-диагностики заболеваний печени

16:30-
18:00

Симпозиум «Метаболические осложнения и дезин-
токсикационное питание в онкологической гастроэн-
терологии: новое прочтение старых истин»
Модераторы: Самсонов А.А., Костюченко Л.Н., 
Свиридов С.В., Шестопалов А.Е.
1. Хорошилов И.Е. (Санкт-Петербург) Гены, Helicobacter 

pylori, пища - что играет большую роль в возникновении 
рака желудка? 

2. Угаров И.В. (Москва) Перспективы цифровой нутригене-
тики: традиционные и спорные концепции 

3. Лысиков Ю.А. (Москва) Наследственные факторы в раз-
витии атрофических процессов в желудке и питание 

4. Костюченко Л.Н. (Москва) Стратегия сопроводительной 
нутритивной поддержки при опухолях пищеваритель-
ного тракта: метаболические гепатотропные схемы в про-
граммах сопроводительной нутриционной поддержки 

5. Лычкова А.Э., Пузиков А.М. (Москва) Генетика серото-
ниновых рецепторов: роль в развитии патологии желу-
дочно-кишечного тракта и вторичной нутриционной 
недостаточности

6. Шестопалов А.Е. (Москва) Периоперационная нутри-
тивная поддержка в онкологии желудочно-кишечного 
тракта

7. Костюченко Л.Н. (Москва) Канцеропревенция средами 
нутритивного действия в онкологии пищеварительного 
тракта: эпигенетические подходы. (Клинический случай: 
синдром Барттера и нутритивное сопровождение) 

8. Кузьмина Т.Н. (Москва) Дифференцированный подход к 
выбору метаболической терапии при опухолях поджелу-
дочной железы

9. Вопросы и дискуссия
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09:00-
10:30 

Симпозиум «Больной с дисфагией: взгляд команды 
профессионалов» 
Модераторы: Эмбутниекс Ю.В., Фирсова Л.Д.
1. Березина О.И. (Москва) Всегда ли дисфагия явля-

ется проявлением гастроэзофагеальной рефлюксной 
болезни? 

2. Фирсова Л.Д. (Москва) Дисфагия в комплексе функцио-
нальных жалоб

3. Морозов С.В. (Москва) Дисфагия у пациента, перенес-
шего острое нарушение мозгового кровообращения. Кли-
нический случай

4. Кайбышева В.О., Пирогов С.С. (Москва) Дисфагия  
у молодого пациента. Клинический случай эозинофиль-
ного эзофагита

5. Ромашкина Н.В. (Москва) Дисфагия в контексте психо-
патологии

10:45-
11:30 

Сателлитный симпозиум при поддержке «Эбботт» 
«Здоровый желудок – желудок без H. pylori» 
(не обеспечен кредитами НМО)
Модератор: Бордин Д.С.
1. Бордин Д.С. Диагностика и лечение H. pylori в 2020 году
2. Кашин С.В. Эндоскопия как метод скрининга, точной 

диагностики и лечения патологии желудка

11:40-
12:25 

Сателлитный симпозиум при поддержке «Такеда» 
«Избранные вопросы ведения пациентов с кислото-
зависимыми заболеваниями»  
(не обеспечен кредитами НМО)
Модераторы: Бордин Д.С., Кучерявый Ю.А.
1. Кучервый Ю.А. Неэрозивная ГЭРБ и пищевод Барретта: 

нонсенс или нерешённая задача?
2. Бордин Д.С. State of the art. Эрозивный гастрит с пози-

ции клинических рекомендаций и практических советов
3. Дискуссия

12:35-
12:50

Панкреатологический клуб
Лекция
Маев И.В. «Хронический панкреатит – 2020»

12:55- 
13:35

Дискуссия «Панкреатогенный сахарный диабет: 
взгляд эндокринолога и гастроэнтеролога» 
Мкртумян А.М. vs. Кучерявый Ю.А.
Модератор: Гриневич В.Б. (Санкт-Петербург)

13:50-
14:35

Сателлитный симпозиум при поддержке «Берлин- 
Хеми» «Клинические проявления, диагностика и кор-
рекция нарушений функции поджелудочной железы»
(не обеспечен кредитами НМО)
Председатели: Дубцова Е.А., Винокурова Л.В.
1. Дубцова Е.А. Подходы к лечению хронического панкре-

атита в зависимости от этиологии заболевания и тяжести 
экзокринной недостаточности.

2. Винокурова Л.В. Клинические проявления нарушения 
функций поджелудочной железы

3. Дискуссия

14:45-
16:15

Симпозиум «Больные муковисцидозом: мультидисци-
плинарный подход»
Модераторы: 
Красовский С.А., Дубцова Е.А., Эмбутниекс Ю.В.
1. Красовский С.А. (Москва) Гено-фенотипические связи 

при муковисцидозе
2. Хафизов К.Ф. (Москва) Спектр мутаций гена CFTR  

у больных с муковисцидозом
3. Валитова Э.Р., Бордин Д.С., Баймаканова Г.Е. (Москва) 

Гастроэзофагеальный рефлюкс у пациентов с муковис-
цидозом

4. Винокурова Л.В., Баймаканова Г.Е, Красовский С.А., 
Сильвестрова С.Ю., Дубцова Е.А., Варванина Г.Г.,  
Бордин Д.С. (Москва) Нарушения функции поджелудоч-
ной железы у взрослых больных муковисцидозом

5. Шишин К.В., Недолужко И.Ю., Кузьмина Т.Н.,  
Субботин В.В., Баймаканова Г.Е. (Москва) Гастростома 
и муковисцидоз

 

16:20-
18:00

Симпозиум «Спорные вопросы панкреатологии»
Модераторы: Бордин Д.С., Кучерявый Ю.А. 
1. Бабаева Г.Г. (Баку, Азербайджан) Поражение подже-

лудочной железы при воспалительных заболеваниях 
кишечника

2. Губергриц Н.Б., Беляева Н.В. (Украина) Макроамила-
земия: сущность, частота, диагностика

3. Белостоцкий Н.И., Осипенко Ю.В. (Москва) Актив-
ность кишечных ферментов при экзокринной недоста-
точности поджелудочной железы

4. Ломакина Е.Ю., Балашова Н.В., Белоусова Е.А. 
(Москва) Патогенетические механизмы панкреатоген-
ного сахарного диабета. Предварительные результаты

5. Варванина Г.Г., Винокурова Л.В. (Москва) Потенци-
альные биохимические маркеры при раке поджелудоч-
ной железы

6. Лесько К.А. (Москва) Структурные отличия поджелу-
дочной железы при раке и хроническом панкреатите

7. Курилович С.А. (Новосибирск) Билиарное функци-
ональное расстройство как околопанкреатическая  
проблема

28 февраля Стеклянный зал 28 февраля Стеклянный зал
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ПРОГРАММА 46-й НАУЧНОЙ СЕССИИ ЦНИИГ

09:00-
09:45

Разговор с профессором
Парфенов А.И. (Москва) Синдром раздраженного кишеч-
ника или энтеропатия с нарушением мембранного пищева-
рения? Вот в чем вопрос

10:00-
10:45 

Симпозиум «Фенотипы лекарственно-индуцирован-
ного гепатита – от теории к практике»
Модераторы: Винницкая Е.В., Ипатова М.Г.
1.  Сандлер Ю.Г. (Москва) Фенотипическое многообразие 

лекарственных повреждений печени в практике клини-
циста

2.  Ипатова М.Г. (Москва) Лекарственные поражения 
печени у детей и подростков

3.  Дискуссия

10:45-
11:30

Симпозиум «Генетические аспекты в гепатологии – 
настоящее и будущее»
Модераторы: Ильченко Л.Ю., Знойко О.О., Морозов И.А.
1.  Знойко О.О., Белый П.А., Ющук Н.Д. (Москва) Генетика 

человека и вирусный гепатит С – актуальные аспекты
2.  Морозов И.А. (Москва) Генетическое разнообразие 

вирусов Anneloviridae и их роль в хронической патоло-
гии печени

3. Дискуссия 

11:30-
11:45

Лекция
Пасечников В.Д. (Ставрополь) НАЖБП в реальной клини-
ческой практике (при поддержке «Промед Прага») 
(не обеспечена кредитами НМО)

11:45-
12:00

Лекция
Бредер В.В. (Москва) Современные возможности 1-й линии 
терапии неоперабельного гепатоцеллюлярного рака (при  
поддержке компании «Эйсай») (не обеспечена кредитами 
НМО)

12:00-
12:15

Лекция
Морозов С.В. (Москва) Генетические детерминанты раз-
личных форм ГЭРБ: результаты проспективного исследова-
ния (при поддержке «АстраЗенека») (не обеспечена креди
тами НМО)

12:30-
13:15

Сателлитный симпозиум «ВЗК: новый взгляд на тера-
пию ГИБП» при поддержке ООО «Джонсон и Джонсон»
(не обеспечен кредитами НМО)
Модераторы: Белоусова Е.А., Бордин Д.С.
1. Князев О.В. (Москва) Раннее назначение ГИБП при 

болезни Крона
2. Щукина О.Б. (Санкт-Петербург) Болезнь Крона: Кли-

нические рекомендации 2019 и практические аспекты 
применения устекинумаба 

3. Белоусова Е.А. (Москва) Язвенный колит. Новый класс 
и  ИЛ12/23. Возможности и перспективы

13:30-
14:15

Сателлитный симпозиум при поддержке «Такеда» 
«Принятие решения при выборе терапии ВЗК – совре-
менные аргументы» 
(не обеспечен кредитами НМО)
Модераторы: Белоусова Е.А., Бордин Д.С., Ли И.А.
1. Князев О.В. (Москва) Лечение язвенного колита: послед-

ние данные UEGW 2019
2. Лищинская А.А. (Москва) Эволюция терапии болезни 

Крона
3. Шкурко Т.В. (Москва) Что изменилось в организации 

оказания помощи пациентам с ВЗК в г. Москва в 2020 
году? 

14:30-
16:00

Симпозиум «Роль генетических мутаций в развитии 
эндокринных заболеваний»
Председатели: Мкртумян А.М., Звенигородская Л.А. 
1. Мкртумян А.М. (Москва) Роль генетических мутаций  

в развитии ожирения и инсулинорезистентности 
2. Звенигородская Л.А. (Москва) Генетические аспекты 

клинических вариантов и особенностей неалкогольной 
жировой болезни печени у больных с метаболическим 
синдромом 

3. Егшатян Л.В. (Москва) Кишечная микробиота и генети-
ческие мутации при метаболическом синдроме 

4. Бирюкова Е.В. (Москва) Значение генетических факто-
ров в развитии заболеваний щитовидной железы

16:15-
18:00

Консенсус-митинг «Опухоль Клацкина»
Модераторы: Цвиркун В.В., Долгушин Б.И., Алиханов Р.Б.

28 февраля  Президентский зал 28 февраля  Президентский зал

  гастросессия.рф   www.mknc.ru   gastrosession.ru

ПРЕЗИДЕНТСКИЙ ЗАЛ
28 ФЕВРАЛЯ 2020



СТЕНТИРОВАНИЕ  
В ЭНДОСКОПИИ

26 ФЕВРАЛЯ

2020

Преконгресс-курс  
46-й Сессии МКНЦ/ЦНИИГ 
«Генетика в гастроэнтерологии: 
возможности и перспективы»

• Содержит значительное количество микроколоний 
функционально активных бифидобактерий характер-
ного для человека вида Bifidobacterium bifidum.

• Наиболее благоприятной средой для обитания вида 
Bifidobacterium bifidum является организм человека.

• Микроколонии бифидобактерий, образованные на 
частицах активированного угля, обеспечивают не-
обходимую защиту клеток бифидобактерий от небла-
гоприятных факторов желудочно-кишечного тракта, 
воздействуют непосредственно на микробиоту, нахо-
дящуюся в пристеночном слое слизистой оболочки 
кишечника в составе биопленки.

• Микроколонии B.bifidum, содержащие от 20 клеток 
бифидобактерий,  входят в биопленку и активно ко-
лонизируют пристеночный биотоп кишечника, созда-
вая условия для быстрой нормализации микробиома, 
что повышает эффективность лечения. 

• Каждая микроколония образует одну колониеобразу-
ющую единицу (КОЕ).

• Штамм B.bifidum 1 зарегистрирован в Российской госу-
дарственной коллекции микроорганизмов, применяет-
ся более 40 лет, не подвергался генным модификациям, 
что подтверждено официальными исследованиями.

• Данные бактерии обладают особенным метаболиз-
мом – способны использовать в качестве основно-
го субстрата для развития лактозу, а также образо-
вывать вещества, подавляющие рост патогенных  
микроорганизмов.

• Препарат для лечения диарей различного 
происхождения (в том числе при синдроме 
раздраженного кишечника, воспалительных 
заболеваниях кишечника, острых кишечных 
инфекциях, развившихся после приема 
антибиотиков), путем направленного воздействия на 
микробиоту (микрофлору) кишечника (повышения 
антагонистической активности и восстановления 
других функций нормальной микрофлоры).

• Обладает выраженным антидиарейным, антитокси-
ческим, противоинфекционным действием.

• В короткие сроки останавливает инфекционный про-
цесс при ОКИ, не требует дополнительного примене-
ния  антибактериальных препаратов, способствует 
исчезновению возбудителя, способствует восстанов-
лению структуры  слизистой оболочки кишечника.

• Применение для подготовки к хирургическим 
вмешательствам и в послеоперационном периоде 
способствует уменьшению послеоперационных 
осложнений.

• Ускоряет излечение и повышает эффективность 
лечения ОРВИ (при назначении в ранние сроки 
заболевания).

• Повышает эффективность лечения различных забо-
леваний, сопровождающихся  нарушением состава и 
функций микробиоты кишечника при коротком курсе 
лечения. 

• Не имеет возрастных ограничений.
• Может применяться в периоды беременности и груд-

ного вскармливания.
• Побочные действия не установлены.
• Разрешен для безрецептурного отпуска.
• Входит в перечень ЖНВЛП.

Общество с ограниченной ответственностью “АВАН” 
101000, г. Москва, ул. Б. Ордынка, д. 54, стр. 1, тел.: +7 (499) 143-08-88, avan-bio.ru  

ИНФОРМАЦИЯ ДЛЯ РАБОТНИКОВ ЗДРАВООХРАНЕНИЯ. ПОДРОБНУЮ ИНФОРМАЦИЮ СМ. В ИНСТРУКЦИИ ПО ПРИМЕНЕНИЮ

Инновационный таргетный препарат, направленно 
воздействующий на пристеночный биотоп кишечника
Усиленный сорбированный пробиотик
В одном пакете/капсуле – не менее 500 млн КОЕ бифидобактерий, сорбированных на 
частицах активированного угля

Группа сорбированных пробиотиков определена в Государственной фармакопее Российской Федерации

Кроме Пробифора® к  сорбированным пробиотикам относятся Бифидумбактерин форте® (первый 
сорбированный пробиотик) и Флорин® форте (поликомпонентный сорбированный пробиотик)

Особенности действия препарата определяет входящее в его состав количество микроколоний 
бифидобактерий или сочетание их с лактобактериями.



СТЕНТИРОВАНИЕ В ЭНДОСКОПИИ

ПРЕКОНГРЕСС-КУРС 
46-й СЕССИИ  
МКНЦ/ЦНИИГ

08:30 – 08:40 Открытие симпозиума, директор МКНЦ, проф. Хатьков И.Е.

Председатели: проф. Старков Ю.Г., проф. Королев М.П., д.м.н. Шишин К.В.

08:40 – 09:00 Нечипай А.М. Эволюция стентирования в эндоскопии

09:00 – 09:30 Андерлони А. Стентирование пищевода. Показания. Методики. Эффективность

09:30 – 11:00 Трансляция из операционной

11:00 – 11:20 Перерыв

11:20 – 13:20 Трансляция из операционной

13:20 – 13:50 Перерыв

Современные возможности таргетной терапии 1-линии лечения ГЦР (при поддержке «Эйсай»)

Председатели: проф. Нечипай А.М., проф. Малихова О.А., д.м.н. Шишин К.В.

13:50 – 15:30 Трансляция из операционной

15:30 – 15:50 Шишин К.В. Осложнения при стентировании пищевода

15:50 – 16:10 Курушкина Н.А. Есть ли место стентированию в лечении доброкачественных заболеваний 
пищевода

16:10 – 16:30 Водолеев А.С. Стентирование желчных протоков при злокачественном поражении

16:30 – 16:45 Недолужко И.Ю. Стентирование желчных протоков при доброкачественных заболеваниях

16:45 – 16:55 Мерзляков М.В. Опыт билиарного стентирования с использованием металлических стентов

16:55 – 17:10 Кулезнева Ю.В. Стентирование желчных протоков по технологии рандеву

17:10 – 17:30 Андерлони А. Новые пластиковые стенты

17:30 – 17:50 Солоницын Е.Г. Дренирование желчных протоков под ЭУС наведением

17:50 - 18:00 Закрытие конференции, выдача сертификатов

Московский Клинический Научный Центр им. А.С. Логинова  
ДЗМ (МКНЦ),  г. Москва, ш. Энтузиастов д. 86,  Конференц-зал 
+7 (495) 304-30-35 доб. 1381    |    org@mknc.ru
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27-28 ФЕВРАЛЯ 2020 г.

«ГЕНЕТИКА В ГАСТРОЭНТЕРОЛОГИИ: 
ВОЗМОЖНОСТИ И ПЕРСПЕКТИВЫ»

46-я НАУЧНАЯ СЕССИЯ ЦНИИГ
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